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Введение

Ñóðîâûå ïðèðîäíûå óñëîâèÿ Àðêòèêè ôîðìè-
ðóþò íåðàçðûâíóþ ñâÿçü îáðàçà æèçíè êîðåííûõ
íàðîäîâ Ñåâåðà ñî ñðåäîé îáèòàíèÿ. Â çàâèñè-
ìîñòè îò ðåãèîíà îáèòàíèÿ, ýòî îëåíåâîäû òóíäðû,
òàåæíûå îõîòíèêè-îëåíåâîäû èëè îõîòíèêè òàé-
ãè, ðûáàêè íèçîâüåâ áîëüøèõ ðåê è îõîòíèêè íà
ìîðñêîãî çâåðÿ. Îñîáåííîñòè êëèìàòà âûíóæäàþò
ëþäåé ðàáîòàòü ïðè ëþáûõ ïîãîäíûõ óñëîâèÿõ, íå-
âçèðàÿ íà çàíèæåííûå àòìîñôåðíûå òåìïåðàòóðû,
çíà÷èòåëüíûé ïåðåïàä äíåâíûõ è íî÷íûõ òåìïåðà-
òóð, ÷àñòóþ è ðåçêóþ ñìåíó ïîãîäû, âåñåííèå è îñåí-
íèå ïàâîäêè, êîðîòêèé ëåòíèé ïåðèîä è çàòÿæíóþ
ñóðîâóþ çèìó. Æèçíü â ïîäîáíûõ íåñòàáèëüíûõ è
ñóðîâûõ óñëîâèÿõ ñîïðÿæåíà íå òîëüêî ñ âîçìîæ-
íîñòüþ ïåðåîõëàæäåíèÿ, ïîòåðåé èñòî÷íèêîâ ïè-

òàíèÿ, íî è ñ íåïîñðåäñòâåííîé îïàñíîñòüþ äëÿ
æèçíè.

Êî÷åâîé îáðàç æèçíè ïðîâîöèðóåò ÷àñòóþ ðàç-
áîðêó è óñòàíîâêó ïåðåíîñíîãî æèëèùà â íåêîìôîð-
òíûõ ïîãîäíûõ óñëîâèÿõ, óñëîæíÿÿ è áåç òîãî íå-
ëåãêèå óñëîâèÿ æèçíè; ïåðåêî÷åâêè íåðåäêî ñïî-
ñîáñòâóþò çàâûøåíèþ ÷èñëà òðàâì è íåñ÷àñòíûõ
ñëó÷àåâ, ÷òî ïðè íåáëàãîïðèÿòíîì èñõîäå ìîæåò
ïðèâåñòè ê ïðåæäåâðåìåííîé ãèáåëè èíäèâèäîâ.
Åæåäíåâíûé íåëåãêèé òðóä ïî æèçíåîáåñïå÷åíèþ
âûçûâàåò íàïðÿæåíèå âñåõ ñèñòåì ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ îðãàíèçìà, à ïðîäîëæèòåëüíîñòü íåãàòèâíîãî
(ñòðåññîâîãî) âîçäåéñòâèÿ ïðèâîäèò ê õðîíè÷åñêèì
ïàòîëîãè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì ðàçíûõ ñèñòåì îðãà-
íèçìà, è êàê ñëåäñòâèå – ðàííåé ñìåðòíîñòè è
íàðóøåíèþ äåìîãðàôè÷åñêîãî áàëàíñà. Äèñêîì-
ôîðò â öåëîì ñïîñîáñòâóåò íàðóøåíèÿì óñëîâèé
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Ïðîâåäåí àíàëèç ïîêàçàòåëåé àñèììåòðèè ïîñòîÿííîé ãåíåðàöèè çóáîâ ïðåäñòàâèòåëåé àð-
êòè÷åñêèõ ãðóïï. Èçó÷åíî ñîîòíîøåíèå äèàìåòðîâ êîðîíîê çóáîâ â êðàíèîëîãè÷åñêèõ ñåðèÿõ õàíòîâ,
ìàíñè, ýâåíêîâ, þêàãèðîâ, ýñêèìîñîâ, ÷óê÷åé è ÿêóòîâ èç ôîíäîâ ÍÈÈ è Ìóçåÿ àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ. Âñåãî
èññëåäîâàíî 459 ÷åðåïîâ. Ïðè àíàëèçå èíäåêñà àñèììåòðèè ïðîâåäåíà îöåíêà ïîãðåøíîñòè èçìåðåíèÿ.
Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ìàòåðèàëà ïðîâîäèëàñü ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäîâ îäíîìåðíîé ñòàòèñòèêè.

Íà ïðèìåðå àðêòè÷åñêèõ âûáîðîê âûÿâëåíû îñîáåííîñòè, õàðàêòåðíûå äëÿ äðóãèõ ýòíîãåîãðà-
ôè÷åñêèõ ãðóïï. Íà âåðõíåé ÷åëþñòè çàôèêñèðîâàíà íàïðàâëåííàÿ àñèììåòðèÿ ðåçöîâ è ÷àñòè æåâà-
òåëüíûõ çóáîâ, ò.å. çóáû ïðàâîé ñòîðîíû îòíîñèòåëüíî áîëüøå, ÷åì ëåâîé. Íà íèæíåé ÷åëþñòè íà
ïðèìåðå âòîðûõ ïðåìîëÿðîâ è ìîëÿðîâ îòìå÷àþòñÿ ñëó÷àè ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè. Â öåëîì
îáà ïîêàçàòåëÿ àñèììåòðèè (íàïðàâëåííîé è ôëóêòóèðóþùåé) ïîêàçûâàþò, ÷òî íàèáîëåå âàðèàáåëüíû-
ìè îêàçûâàþòñÿ çóáû ïî ìåçèîäèñòàëüíîìó, à íå ïî âåñòèáóëîëèíãâàëüíîìó äèàìåòðó. Ðàçíèöà ñðåäíèõ
çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé íàïðàâëåííîé è ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò.

Ïîëîâîé äèìîðôèçì â öåëîì íå âûðàæåí. Ðàçíèöà îáíàðóæèâàåòñÿ ïðè îöåíêå èíäåêñà àñèììåò-
ðèè ìåçèîäèñòàëüíîãî äèàìåòðà æåâàòåëüíûõ çóáîâ. Â æåíñêîé âûáîðêå ïî ñðàâíåíèþ ñ ìóæñêîé
íàìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ðàñøèðåíèþ èíòåðâàëà èçìåí÷èâîñòè ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ èíäåêñà
àñèììåòðèè ïî îáîèì äèàìåòðàì çóáîâ íèæíåé ÷åëþñòè. Îäíàêî îïèñàííûå ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè
íå äîñòîâåðíû.

Ñðàâíèòåëüíûé ìåæãðóïïîâîé àíàëèç ïîêàçàòåëåé àñèììåòðèè ñáëèæàåò èññëåäîâàííûå âûáîð-
êè ñ ãðóïïàìè òðàäèöèîííîãî óêëàäà æèçíè. Ïî çíà÷åíèÿì ïîêàçàòåëåé àñèììåòðèè íàèáîëåå áëèçêè
àðêòè÷åñêîé ñåðèè âûáîðêè þæíîàìåðèêàíñêèõ èíäåéöåâ ïëåìåíè òèêóíà (òóêóíà), è îò÷àñòè ñåâåðî-
àâñòðàëèéñêîé ãðóïïû àáîðèãåíîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàëåîýêîëîãèÿ ÷åëîâåêà, àñèììåòðèÿ çóáîâ, ôëóêòóèðóþùàÿ àñèììåòðèÿ,
ôèçèîëîãè÷åñêèé ñòðåññ, àðêòè÷åñêèå ãðóïïû, õàíòû, ìàíñè, ýñêèìîñû
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áëàãîïîëó÷íîãî ðîñòà è ðàçâèòèÿ ïîäðàñòàþùåãî
ïîêîëåíèÿ. Îáðàòèì âíèìàíèå, ÷òî äëèòåëüíîå
ïðîæèâàíèå ïîïóëÿöèé, ïîçèöèîíèðóþùèõ òðàäè-
öèîííûé è àäåêâàòíûé îêðóæàþùåé ñðåäå îáðàç
æèçíè, ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ àäàïòèâíûõ
ôèçèîëîãè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ
àìîðòèçàöèè äàâëåíèÿ ñòðåññîâûõ ôàêòîðîâ
[Àëåêñååâà, 1977].

 Äëÿ îöåíêè âëèÿíèÿ ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé
ñðåäû íà èíäèâèäîâ (èëè ïîïóëÿöèþ) èñïîëüçóþò-
ñÿ ðàçëè÷íûå ïîäõîäû è ìåòîäû. Äåìîãðàôè÷åñêèå,
ýïèäåìîëîãè÷åñêèå è ïñèõîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè
ïîçâîëÿþò â ðàçíîé ñòåïåíè ïðîàíàëèçèðîâàòü êàê
ïîïóëÿöèè ñïðàâëÿþòñÿ ñî ñòðåññîðàìè îêðóæàþ-
ùåé ñðåäû [Ñïèöûíà, 2006; Damon, 1974]. Äðóãîé
ïîäõîä îïèðàåòñÿ íà àíàëèç îíòîãåíåòè÷åñêîé ñòà-
áèëüíîñòè, ïðè ýòîì èñïîëüçóþò ðàçëè÷íûå ìîð-
ôîëîãè÷åñêèå ïàðàìåòðû, äåìîíñòðèðóþùèå äè-
íàìèêó îíòîãåíåçà â òîé èëè èíîé ãðóïïå [Haaris,
Nweeia, 1980]. Îäèí èç òàêèõ ïàðàìåòðîâ – èíäåêñ
àñèììåòðèè áèëàòåðàëüíûõ ïðèçíàêîâ. Ñ÷èòàåòñÿ,
÷òî óâåëè÷åíèå ñòåïåíè ôëóêòóèðóþùåé àñèììåò-
ðèè (ñëó÷àéíûõ îòêëîíåíèé â ñèììåòðèè áèëàòå-
ðàëüíûõ ïðèçíàêîâ) ìîæåò áûòü âûçâàíî ðàçíû-
ìè ñòðåññîðàìè âíåøíåé è âíóòðåííåé ñðåäû, è,
â ÷àñòíîñòè, íåãàòèâíûì òåìïåðàòóðíûì âîçäåé-
ñòâèåì, ïèùåâîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ è áîëåçíÿìè,
ïåðåíåñåííûìè â õîäå ðîñòà è ðàçâèòèÿ îðãàíèç-
ìà [Ìåëüêóìîâ, Âîëêîâ, 2014; Badyev, Foresman,
Fernandes, 2000; Gawlikowska-Sroka et al., 2013;
Flegr et al., 2005; Parsons, 1990; Peiris et al., 2013;
Rehmani, Fida, 2012; Van Dogen et al., 2009].

Ïî ðåçóëüòàòàì ýêñïåðèìåíòàëüíîé áèîëîãèè,
õîëîäîâîé, òåïëîâîé è äðóãèå ñòðåññû, êàê â õîäå
ýìáðèîíàëüíîãî, òàê è â õîäå ïîñòýìáðèîíàëüíî-
ãî ðàçâèòèÿ ïîâûøàþò óðîâåíü àñèììåòðèè çóáîâ ó
êðûñ [Sciulli et al., 1979; Mooney et al., 1985]. Èññëåäî-
âàíèÿ, ïîñâÿùåííûå èçó÷åíèþ áèëàòåðàëüíûõ ïðè-
çíàêîâ ÷åëîâåêà, âûÿâèëè, ÷òî íåò ñåðüåçíîãî âêëà-
äà ãåíåòèêè â ðàçâèòèå àñèììåòðèè. Íàñëåäóåìûå
ïðèçíàêè ñ íîðìàëüíûì ðàñïðåäåëåíèåì èìåþò
äîñòàòî÷íûé èíòåðâàë èçìåí÷èâîñòè, ðåàëèçóåìûé
â õîäå îíòîãåíåçà äëÿ áîëåå óñïåøíîé àäàïòàöèè
ê ñðåäîâûì ôàêòîðàì. Âåðîÿòíî, çàâûøåíèå ïîêà-
çàòåëåé ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè è íàðóøåíèå
íîðìàëüíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ïðèçíàêîâ â çàäàííîì
èíòåðâàëå äåìîíñòðèðóþò ðåàêöèþ îðãàíèçìà íà
ñðåäîâîé ñòðåññ íà ýòàïå ðîñòà è ðàçâèòèÿ [LaFleur,
2012; Rehmani, Fida, 2012; Smith et al., 1982].

Îäîíòîëîãàì èçâåñòíî, ÷òî àñèììåòðèÿ çóáîâ
÷åëîâåêà ÷àùå ïðîÿâëÿåòñÿ â âèäå íàïðàâëåííîé
(áîëüøå ñ îäíîé ñòîðîíû òåëà) è ðåæå – â âèäå
ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè [Hillson, 1996]. Íà-
ïðàâëåííàÿ àñèììåòðèÿ îáû÷íî âîñïðèíèìàåòñÿ
êàê ñëåäñòâèå àäàïòàöèè, êîòîðîå, ñëåäîâàòåëüíî,
êîíòðîëèðóåòñÿ ãåíåòè÷åñêè [Van Valen, 1962].
Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè ïðåäïîëàãàþò, ÷òî íà-

ïðàâëåííàÿ àñèììåòðèÿ âîçíèêàåò èç-çà ýêñòðå-
ìàëüíîãî (ñïåöèôè÷åñêîãî) âëèÿíèÿ îêðóæàþùåé
ñðåäû, ÷òî â öåëîì íå ïðîòèâîðå÷èò òåçèñó îá àäàï-
òàöèè ê ñðåäå [Boklage, 1987; Corruccini, Potter,
1981]. Îäîíòîëîãè ñîãëàøàþòñÿ, ÷òî èìåííî èíäåêñ
ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè çóáîâ «ðàáîòàåò» â
îöåíêå äåñòàáèëèçàöèè îíòîãåíåòè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ. Îäíàêî ÷àñòü ñïåöèàëèñòîâ íå ïðèíèìàåò
ýòîò òåçèñ, ïðèâîäÿ ðÿä àðãóìåíòîâ, ïîçâîëÿþùèõ
ñîìíåâàòüñÿ, åñòü ëè âêëàä îêðóæàþùåé ñðåäû â
óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëåé ôëóêòóèðóþùåé àñèì-
ìåòðèè [Bailit et al., 1970; Barden, 1980; Boklage,
1987; Goose, Lee, 1973; Hallgrimsson, 1993; Livshits,
Kobylianski, 1989; Nichol, 1989; Potter, Nance, 1976;
Townsend, Brown, 1980; Palmer, Strobeck, 1986].

Ïî ìíåíèþ ðÿäà ñïåöèàëèñòîâ, èíäåêñ ôëóê-
òóèðóþùåé àñèììåòðèè íàèáîëåå àêòóàëåí ïðè
ìåæãðóïïîâîì àíàëèçå, è â ýòîì ñëó÷àå «ðàáîòà-
þò» íå òîëüêî ñðåäíèå çíà÷åíèÿ, íî è ïîêàçàòåëü
âàðèàöèè ïðèçíàêà [Harris, Nweeia, 1980]. Îòìå-
òèì, ÷òî íà ìàëûõ ïî ÷èñëåííîñòè ãðóïïàõ ïîêà-
çàòåëè àñèììåòðèè íå ýôôåêòèâíû [Greene, 1984;
Smith et al., 1982].

Òðàäèöèîííî èçó÷àåòñÿ èíäåêñ àñèììåòðèè ïî
îáîèì äèàìåòðàì êîðîíîê çóáîâ. È â ýòîì âîïðîñå
äàííûå ðàçíûõ èññëåäîâàòåëåé ðàçëè÷àþòñÿ. Åñòü
ìíåíèå, ÷òî ìåçèîäèñòàëüíûé äèàìåòð íàèáîëåå
âàðèàáåëåí [Periris et al., 2013; Corruccini et al., 2005],
äðóãàÿ ÷àñòü àâòîðîâ ñ÷èòàåò, ÷òî ïî âåñòèáóëî-
ëèíãâàëüíîìó äèàìåòðó çóáû áîëåå àñèììåòðè÷íû
[Garn et al., 1967].

Òàêîå ïðîòèâîðå÷èå âî ìíåíèÿõ èññëåäîâà-
òåëåé, òàê æå êàê è íåîäíîçíà÷íîñòü ïîëó÷åííûõ
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ðåçóëüòàòîâ çàñòàâëÿåò âåð-
íóòüñÿ ê èçó÷åíèþ ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè
çóáîâ â ÷åëîâå÷åñêèõ ïîïóëÿöèÿõ. Âîçìîæíîñòü åå
îöåíêè íà ïðèìåðå êîðåííîãî íàñåëåíèÿ Àðêòèêè,
ïðîæèâàþùåãî â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ ñðåäû,
ïðåäñòàâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé íàó÷íîé çàäà÷åé.

Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â îöåí-
êå ïðîÿâëåíèÿ ðàçíûõ òèïîâ àñèììåòðèè ïðè àíà-
ëèçå âñåõ êëàññîâ çóáîâ íà âåðõíåé è íèæíåé ÷å-
ëþñòè. Äëÿ ïîëíîöåííîãî àíàëèçà àñèììåòðèè
âàæíî îöåíèòü ðàçáðîñ ïîêàçàòåëåé íà ïðèìåðå
îáîèõ äèàìåòðîâ êîðîíîê çóáîâ, âûÿâèòü ñòåïåíü
ïîëîâîãî äèìîðôèçìà è ïðîâåñòè âíóòðèãðóïïî-
âîé àíàëèç ïîêàçàòåëåé àñèììåòðèè.

Материалы и методы

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ïðîàíàëèçèðîâàíû ìå-
çèîäèñòàëüíûé è âåñòèáóëîëèíãâàëüíûé äèàìåò-
ðû êîðîíîê âñåõ êëàññîâ çóáîâ ïîñòîÿííîé ãåíå-
ðàöèè. Èçó÷åíû êðàíèîëîãè÷åñêèå ñåðèè õàíòîâ,
ìàíñè, ýâåíêîâ, þêàãèðîâ, ýñêèìîñîâ, ÷óê÷åé è



121

Вестник Московского университета. Серия XXIII АНТРОПОЛОГИЯ    № 4/2017:119–132

Асимметрия зубов в группах коренного населения арктического пояса (по материалам краниологических ...

ÿêóòîâ, õðàíÿùèåñÿ â íàó÷íîì ôîíäå ÍÈÈ è Ìó-
çåÿ àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà.
Âñåãî èññëåäîâàíî 459 ÷åðåïîâ. Ñðåäè íèõ 196
ìóæñêîãî ïîëà, 255 – æåíñêîãî è 4 ïîëîâîçðåëûõ
èíäèâèäà, íåîïðåäåëåííûõ ïî ïîëó.

Ñîãëàñíî äàííûì Ò.È. Àëåêñååâîé ñ ñîàâòî-
ðàìè [Àëåêñååâà ñ ñîàâò.,1986], âñå ñåðèè äàòè-
ðóþòñÿ êîíöîì XVIII–XIX ââ. Êðàíèîëîãè÷åñêàÿ êîë-
ëåêöèÿ õàíòîâ (183 ÷åðåïà) ñîáðàíà â õîäå ðàáîò
ýêñïåäèöèè Ä.Ò. ßíîâè÷à â 1909 ãîäó (ã. Îáäîðñê
(Ñàëåõàðä), ßìàëî-Íåíåöêèé àâòîíîìíûé îêðóã).
Ñáîðíàÿ ñåðèÿ ìàíñè (21 ÷åðåï) ñôîðìèðîâàíà â
1886 ãîäó Í.Ë. Ãîíäàòòè (ïîñ. Ñîñüâà, Ñâåðäëîâñêàÿ
îáë.; Ñû÷âà, ëåâûé ïðèòîê Îáè; ïîñ. Ùåêó-Àóëÿ,
Íèæíèé Òàãèë). ×åðåïà ýñêèìîñîâ (208 ÷åðåïîâ)
ñîáðàíû Â.Ï. Àëåêñååâûì â õîäå ðàáîò àíòðîïîëî-
ãè÷åñêèõ ýêñïåäèöèé íà ×óêîòêå (î. Ðàòìàíîâà, ïîñ.
Íàóêàí, ïîñ. Óýëåí, ïîñ. Íàóêàí, ïîñ. ×àïëèíî) è
àðõåîëîãè÷åñêîé ýêñïåäèöèè (ìîãèëüíèê Ýêâåí).
Äâà ÷åðåïà þêàãèðîâ ïðèâåçåíû Å.Í. Êàëèíîâñêîé,
â íà÷àëå 1930-õ ãîäîâ (îáíàðóæåíû íà áåðåãó
ð. Êîðêîäîí). Ñåðèÿ ýâåíêîâ (11 ÷åðåïîâ) ñôîð-
ìèðîâàíà ïî ìàòåðèàëàì ðàñêîïîê ìîãèëüíèêîâ
Äàãàðû è Ãîðåìûêà (ð. Òîìïà, Ñåâ. Ïðèáàéêàëüå)
ïîä ðóêîâîäñòâîì ß.ß. Ðîãèíñêîãî è Ì.Ã. Ëåâèíà
â 1927 ã., à òàêæå â ðåçóëüòàòå ðàáîò Òóíãóññêîé ýê-
ñïåäèöèè ïîä ðóêîâîäñòâîì Ã.Ô. Äåáåöà â 1948 ã.
×åòûðå ÷åðåïà ÿêóòîâ ïåðåäàíû Â.È. Éîõåëüñî-
íîì â 1897 ã. Ñåðèÿ ÷óê÷åé (22 ÷åðåïà) ñôîðìè-
ðîâàíà Í.Ë. Ãîíäàòòè â õîäå ðàáîòû ýêñïåäèöèè â
íèçîâüå ð. Àíàäûðü íà ×óêîòñêîì ïîëóîñòðîâå.

Îöåíêà ïîëà è âîçðàñòà ïðîâîäèëàñü ñîãëàñ-
íî ïðèíÿòûì â îòå÷åñòâåííîé íàóêå ñòàíäàðòàì
[Àëåêñååâ, 1966]. Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû
çóáû ñ íåïîâðåæäåííîé êîðîíêîé è èìåþùèå àíà-
ëîãè÷íûé çóá ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû – àíòèìåð.
Òàêèå ìåòîäè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ïîâëèÿëè íà ñíè-
æåíèå ÷èñëà àíàëèçèðóåìûõ çóáîâ. Èçìåðåíû
çóáû êàê âåðõíåé ÷åëþñòè (âñåãî 1938 çóáîâ), òàê
è íèæíåé (âñåãî 958 çóáîâ). Èç-çà îòñóòñòâèÿ ÷àñ-
òè íèæíèõ ÷åëþñòåé â êðàíèîëîãè÷åñêèõ ñåðèÿõ
÷èñëî çóáîâ âåðõíåé ÷åëþñòè îêàçàëîñü áîëüøå
÷èñëà èçìåðåííûõ çóáîâ íèæíåé ÷åëþñòè.

Èçìåðåíèÿ äèàìåòðîâ êîðîíîê çóáîâ ïðîâå-
äåíû ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîííîãî êàëëèïåðà ñ òî÷-
íîñòüþ 0,01 ìì. Ìåçèîäèñòàëüíûé äèàìåòð èçìå-
ðÿåòñÿ êàê íàèáîëüøàÿ øèðèíà â îêêëþçèîííîé
èëè ñðåäíåé òðåòè âûñîòû êîðîíêè ïî òî÷êàì, íàè-
áîëåå îòäàëåííûì äðóã îò äðóãà. Âåñòèáóëîëèíã-
âàëüíûé äèàìåòð ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íàèáîëü-
øèé äèàìåòð ìåæäó íàèáîëåå âûñòóïàþùèìè â
âåñòèáóëÿðíîì è ëèíãâàëüíîì íàïðàâëåíèÿõ òî÷-
êàìè áîêîâûõ ïîâåðõíîñòåé êîðîíêè [Çóáîâ, 2006].
Èçìåðåíèÿ ïðîâåäåíû îäíèì èç àâòîðîâ ñòàòüè
(ÊÍÌ).

Äëÿ ïîäñ÷åòà èíäåêñà àñèììåòðèè ðàçìåðîâ
çóáîâ áûëà èñïîëüçîâàíà ôîðìóëà: A = L – R, ãäå
L  – äèàìåòð êîðîíêè ëåâîãî çóáà, R – äèàìåòð
êîðîíêè ïðàâîãî çóáà [Palmer, Strobeck, 1986;
Ãàâðèêîâ, 2007, 2012]. Äëÿ îöåíêè îáùåãî ïîêàçà-
òåëÿ àñèììåòðèè çóáà (ñ ó÷åòîì äâóõ äèàìåòðîâ
îäíîâðåìåííî) áûë ðàññ÷èòàí èíäåêñ îáùåé
àñèììåòðèè (ÎÀ = ÀÌÄÄ + ÀÂËÄ, ãäå ÀÌÄÄ – ïîêàçà-
òåëü àñèììåòðèè ïî ìåçèîäèñòàëüíîìó äèàìåò-
ðó, ÀÂËÄ – ïîêàçàòåëü àñèììåòðèè ïî âåñòèáóëî-
ëèíãâàëüíîìó äèàìåòðó). Èíäåêñ îáùåé àñèììåò-
ðèè (ÎÀ) ïîçâîëèë ïðîâåñòè íåïîñðåäñòâåííîå
ñðàâíåíèå ïîêàçàòåëåé äëÿ âåðõíåé è íèæíåé
÷åëþñòåé, à òàêæå ìåæãðóïïîâîé ñðàâíèòåëüíûé
àíàëèç.

Ñîãëàñíî ïðèíÿòîé ìåòîäèêå ïðè àíàëèçå
àñèììåòðèè ïðîâåäåíà îöåíêà ïîãðåøíîñòè èçìå-
ðåíèÿ. Äëÿ ðàñ÷åòà áûëî ïðîèçâåäåíî êîíò-
ðîëüíîå èçìåðåíèå 10% ÷åðåïîâ èç îáùåãî ÷èñ-
ëà èññëåäîâàííûõ. Âñå ïðèçíàêè, âêëþ÷åííûå â
áëàíê, èçìåðåíû òðè ðàçà ñ ïðîìåæóòêîì â íå-
ñêîëüêî äíåé «âñëåïóþ» (òî åñòü áåç ñâåðêè ñ ïðå-
äûäóùèìè èçìåðåíèÿìè). Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî â èäåà-
ëå âðåìÿ ìåæäó ïîâòîðíûìè èññëåäîâàíèÿìè
äîëæíî áûòü ðàâíî âðåìåíè, çàòðà÷åííîìó íà
èçìåðåíèå âñåé âûáîðêè [Palmer, Strobeck, 1986].
Äëÿ îöåíêè ñëó÷àéíîé ïîãðåøíîñòè èçìåðåíèÿ
èñïîëüçîâàíî ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå [ßêóøåâ ñ
ñîàâò., 1986]. Êðîìå òîãî, ó÷èòûâàëîñü óñëîâèå,
÷òî ðàçíèöà ìåæäó ðàçìåðàìè ïðàâîé è ëåâîé ñòî-
ðîíû äîëæíà ïðåâûøàòü ïîëó÷åííóþ ïîãðåøíîñòü
èçìåðåíèÿ â äâà ðàçà [Palmer, Strobeck, 1986].

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî ïîãðåø-
íîñòü èçìåðåíèÿ ñîñòàâèëà 0,05 ìì, ýòî çíà÷åíèå
â 2–10 ðàç ìåíüøå ðàçíèöû ìåæäó ó÷èòûâàåìûìè
èçìåðåíèÿìè ïðèçíàêîâ ïðàâîé è ëåâîé ñòîðîí.
Â íàñòîÿùåé ðàáîòå àíàëèçèðîâàëèñü çíà÷åíèÿ ïî-
êàçàòåëåé àñèììåòðèè äî äåñÿòûõ äîëåé, ÷òîáû
çàâåäîìî èçáåæàòü âëèÿíèÿ ïîãðåøíîñòè èçìåðå-
íèÿ íà îöåíêó ðåçóëüòàòîâ. Ïîëó÷åííûå äàííûå
ïîëíîñòüþ óäîâëåòâîðÿþò îñíîâíûì òðåáîâàíèÿì
îöåíêè ïîêàçàòåëåé àñèììåòðèè [Palmer, Strobeck,
1986; Hillson, 1996].

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ìàòåðèàëà ïðîâî-
äèëàñü â ïàêåòå ïðîãðàìì Statistica 8 ñ ïðèìåíå-
íèåì ìåòîäîâ îäíîìåðíîé ñòàòèñòèêè. Áûëè ïî-
ñ÷èòàíû ñðåäíèå àðèôìåòè÷åñêèå âåëè÷èíû (M),
êâàäðàòè÷íûå îòêëîíåíèÿ (S) è ðàçìàõ èçìåí÷è-
âîñòè (min–max) ïîêàçàòåëåé äëÿ êîðîíîê âñåõ
êëàññîâ çóáîâ ïðàâîé è ëåâîé ñòîðîí âåðõíåé è íèæ-
íåé ÷åëþñòè. Äëÿ îöåíêè ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåð-
íîé ðàçíèöû â ãðóïïàõ ìóæ÷èí è æåíùèí (ïîëîâîé
äèìîðôèçì) èñïîëüçîâàíû êðèòåðèè äèñïåðñèîí-
íîãî àíàëèçà (ANOVA) [Maxwell, Delaney, 2003].
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Результаты

Показатели асимметрии

Â èçó÷åííûõ ñåðèÿõ íàáëþäàåòñÿ ïëîõàÿ ñî-
õðàííîñòü çóáîâ, â îñîáåííîñòè çóáîâ ïåðåäíåãî
ðÿäà (ðåçöîâ è êëûêîâ) (òàáë. 1, 2). Çóáû ëèáî îòñóò-
ñòâóþò, ëèáî ñèëüíî ïîâðåæäåíû, êîðîíêè ñòåðòû,
íåðåäêî îòñóòñòâèå çóáà-àíòèìåðà. Â ðåçóëüòàòå íå-
äîñòàòî÷íîé ðåïðåçåíòàòèâíîñòè îäîíòîëîãè÷åñêèõ
ýòíè÷åñêèõ âûáîðîê ïðèíÿòî ðåøåíèå îáúåäèíèòü
èçó÷åííûå ñåðèè â îäíó, è ïðîâåñòè âíóòðèãðóïïî-
âîé àíàëèç ñáîðíîé ñåðèè. Èññëåäîâàííûå ýòíè÷å-
ñêèå ãðóïïû îáúåäèíÿþòñÿ ñõîäíîé ýêñòðåìàëüíîé
ñðåäîé îáèòàíèÿ, ÷òî íå ïðîòèâîðå÷èò îñíîâíîé
öåëè ðàáîòû.

Íà âåðõíåé ÷åëþñòè ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ïîêà-
çàòåëÿ àñèììåòðèè (ÏÀ) ìåçèîäèñòàëüíîãî äèà-
ìåòðà (ÌÄÄ) äîñòèãàþò íóëåâûõ èëè îòðèöàòåëü-
íûõ çíà÷åíèé, ò.å. ïîêàçûâàþò òåíäåíöèþ ê íà-
ïðàâëåííîé àñèììåòðèè, êîãäà ÌÄÄ çóáîâ ïðàâîé
ñòîðîíû îòíîñèòåëüíî áîëüøå, ÷åì ëåâîé
(òàáë.1). Íàïðàâëåííàÿ àñèììåòðèÿ ôèêñèðóåòñÿ
äëÿ ðåçöîâ, ïåðâîãî ïðåìîëÿðà è òðåòüåãî ìîëÿ-
ðà. Îñòàëüíûå êëàññû çóáîâ íå äåìîíñòðèðóþò
ñêîëü-íèáóäü ñóùåñòâåííîé ðàçíèöû â ðàçìåðàõ
êîðîíîê ìåæäó ñòîðîíàìè. Èíòåðâàë èçìåí÷èâî-
ñòè ÏÀ äëÿ âñåõ êëàññîâ çóáîâ âåðõíåé ÷åëþñòè
âàðüèðóåò â ïðåäåëàõ îò 0 äî -0,2, è â ñðåäíåì
ñîñòàâëÿåò -0,1, ÷òî âõîäèò â èíòåðâàë èçìåí÷è-
âîñòè ñðåäíèõ çíà÷åíèé ýòîãî ïîêàçàòåëÿ, ðàññ÷è-
òàííîãî äëÿ ðàçëè÷íûõ ãåîãðàôè÷åñêèõ âûáîðîê
[Hillson, 1996]. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî äëÿ îòäåëü-
íûõ èíäèâèäîâ çàôèêñèðîâàíû ìàêñèìàëüíûå
ðàçëè÷èÿ àíòèìåðîâ, êîòîðûå äîñòèãàþò ðàçíèöû
1–2 ìì â òó èëè èíóþ ñòîðîíó (òàáë. 1).

Íà âåðõíåé ÷åëþñòè ïîêàçàòåëü àñèììåòðèè
ïî âåñòèáóëîëèíãâàëüíîìó äèàìåòðó (ÂËÄ) â ñðåä-
íåì äåìîíñòðèðóåò íóëåâûå çíà÷åíèÿ, è òîëüêî
äëÿ ïåðâîãî ïðåìîëÿðà è òðåòüåãî ìîëÿðà çàôèê-
ñèðîâàíû ïîëîæèòåëüíûå çíà÷åíèÿ, ò.å. â îòëè-
÷èå îò ïîêàçàòåëÿ àñèììåòðèè ÌÄÄ, çóáû ïðàâîé
ñòîðîíû ìåíüøå çóáîâ ëåâîé ñòîðîíû (òàáë. 1).
Íàèáîëüøóþ ðàçíèöó â àíòèìåðàõ ìîæíî îáíà-
ðóæèòü äëÿ çóáîâ æåâàòåëüíîãî ðÿäà, â íåêîòî-
ðûõ ñëó÷àÿõ ðàçíèöà äîñòèãàåò îò 1,0 äî 3,7 ìì.

Â îòëè÷èå îò ïîêàçàòåëÿ àñèììåòðèè ÌÄÄ
âåðõíåé ÷åëþñòè, íà íèæíåé îòìå÷åíû íå òîëüêî
îòðèöàòåëüíûå çíà÷åíèÿ, íî è ïîëîæèòåëüíûå.
Ïåðâûå ïðåìîëÿðû è òðåòüè ìîëÿðû â ñðåäíåì
áîëüøå íå ñ ïðàâîé, êàê íà âåðõíåé ÷åëþñòè, à ñ
ëåâîé ñòîðîíû (òàáë. 2). Ýòî íàáëþäåíèå ñîãëà-
ñóåòñÿ ñ èçâåñòíûìè ëèòåðàòóðíûìè äàííûìè,
êîãäà íàïðàâëåíèå àñèììåòðèè çóáîâ âåðõíåé
÷åëþñòè ïðîòèâîïîëîæíî íàïðàâëåíèþ àñèììåò-
ðèè òåõ æå êëàññîâ çóáîâ íèæíåé ÷åëþñòè [Hillson,

Òàáëèöà 1. Ïîêàçàòåëè àñèììåòðèè (ÏÀ) çóáîâ
âåðõíåé ÷åëþñòè â îáîáùåííîé âûáîðêå

Òàáëèöà 2. Ïîêàçàòåëè àñèììåòðèè (ÏÀ) çóáîâ
íèæíåé ÷åëþñòè â îáîáùåííîé âûáîðêå
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1996]. Èíòåðâàë èçìåí÷èâîñòè ñðåäíèõ ÏÀ ïî ÌÄÄ
äëÿ âñåõ êëàññîâ çóáîâ íèæíåé ÷åëþñòè âàðüèðóåò
â ïðåäåëàõ îò -0,1 äî 0,1, â ñðåäíåì ñîñòàâëÿÿ 0.

Èíòåðâàë èçìåí÷èâîñòè ñðåäíèõ ÏÀ ïî ÂËÄ íà
íèæíåé ÷åëþñòè äëÿ áîëüøèíñòâà çóáîâ ñòðåìèòñÿ
ê íóëåâûì çíà÷åíèÿì. È òîëüêî â ñëó÷àå îöåíêè âòî-
ðûõ ïðåìîëÿðîâ è âòîðûõ ìîëÿðîâ äåìîíñòðèðóåò
ðàçíîíàïðàâëåííóþ (ôëóêòóèðóþùóþ) àñèììåòðèþ,
íå ïðåâûøàþùóþ â ñðåäíåì 0,1 (òàáë. 2).

Òàêèì îáðàçîì, íà ïðèìåðå àðêòè÷åñêèõ âû-
áîðîê âûÿâëåíû ðàçëè÷èÿ â ïîêàçàòåëÿõ àñèììåò-
ðèè ðàçíûõ êëàññîâ çóáîâ ñ ó÷åòîì èõ ðàñïîëîæå-
íèÿ íà âåðõíåé èëè íèæíåé ÷åëþñòè. Íà âåðõíåé
÷åëþñòè çàôèêñèðîâàíà íàïðàâëåííàÿ àñèììåò-
ðèÿ ðåçöîâ è ÷àñòè æåâàòåëüíûõ çóáîâ, êîãäà çóáû
ïðàâîé ñòîðîíû îòíîñèòåëüíî áîëüøå, ÷åì ëåâîé.
Íà íèæíåé ÷åëþñòè ïî äâóì äèàìåòðàì îòìå÷à-
þòñÿ ñëó÷àè ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè íà
ïðèìåðå âòîðûõ ïðåìîëÿðîâ è ìîëÿðîâ. Îòìåòèì,
÷òî íà îäíîì êëàññå çóáîâ îòìå÷àåòñÿ ðàçíîâåêòîð-
íàÿ íàïðàâëåííàÿ àñèììåòðèÿ äëÿ êàæäîãî èç äèà-
ìåòðîâ (îòðèöàòåëüíûé ÏÀ ÌÄÄ è ïîëîæèòåëüíûé
ÂËÄ èëè íàîáîðîò). Ïî ïîêàçàòåëÿì àñèììåòðèè íàè-
áîëåå âàðèàáåëüíûì îêàçûâàåòñÿ ÌÄÄ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ÂËÄ. Ýòà òåíäåíöèÿ ïðîñëåæèâàåòñÿ êàê íà
çóáàõ âåðõíåé ÷åëþñòè, òàê è íèæíåé (òàáë. 1, 2).

Внутригрупповая изменчивость

Âíóòðèãðóïïîâàÿ èçìåí÷èâîñòü ïîêàçàòåëüíà
ïðè àíàëèçå ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ ÏÀ [Smith
et al., 1982]. Íà âåðõíåé ÷åëþñòè ñòàíäàðòíîå îò-
êëîíåíèå ïî ÌÄÄ âàðüèðóåò â ïðåäåëàõ 0,3–0,4,
íà íèæíåé – 0,2–0,5. Çíà÷åíèÿ ñòàíäàðòíîãî êâàä-
ðàòè÷íîãî îòêëîíåíèÿ ÂËÄ íà âåðõíåé ÷åëþñòè êî-
ëåáëþòñÿ â ïðåäåëàõ 0,2–0,6, íà íèæíåé – 0,2–0,5
(òàáë. 1, 2). Â öåëîì çàôèêñèðîâàííûå äëÿ àðêòè-
÷åñêîé âûáîðêè èíòåðâàëû èçìåí÷èâîñòè íåçíà-
÷èòåëüíî âûõîäÿò çà ïðåäåëû çíà÷åíèé 0,15–0,42,
èçâåñòíûõ ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé äðóãèõ
ãåîãðàôè÷åñêèõ ãðóïï [Garn et al., 1966; 1967].

Ñàìûå áîëüøèå ôëóêòóàöèè ñòàíäàðòíîãî îò-
êëîíåíèÿ ÏÀ ïî ÌÄÄ íà âåðõíåé ÷åëþñòè ôèêñè-
ðóþòñÿ äëÿ âòîðûõ è òðåòüèõ ìîëÿðîâ, äîñòèãàÿ
0,4. Íà íèæíåé ÷åëþñòè ñàìûå áîëüøèå ïîêàçà-
òåëè ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ ïî ÌÄÄ äîñòèãàþò
çíà÷åíèé 0,5 äëÿ âòîðîãî ðåçöà è êëûêà (òàáë. 1, 2).
Ñàìûìè èçìåí÷èâûìè çóáàìè âåðõíåé ÷åëþñòè ïî
ÂËÄ ÿâëÿþòñÿ ïðåìîëÿðû è òðåòèé ìîëÿð (0,5–0,6),
íà íèæíåé ÷åëþñòè – âòîðîé ïðåìîëÿð è òðåòèé
ìîëÿð (0,4–0,5) (òàáë. 1, 2).

Îòìåòèì, ÷òî ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå â ñëó÷àå
íàïðàâëåííîé àñèììåòðèè äîñòèãàåò ìàêñèìàëüíûõ
çíà÷åíèé 0,6 íà âåðõíåé ÷åëþñòè è 0,5 – íà íèæíåé.

Â öåëîì ñóùåñòâåííîé ðàçíèöû ìåæäó ÏÀ âåðõ-
íåé è íèæíåé ÷åëþñòè íå îòìå÷åíî. Â ñëó÷àå
ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè, îòìå÷åííîé òîëüêî
íà íèæíåé ÷åëþñòè, ìàêñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ ñòàí-
äàðòíîãî îòêëîíåíèÿ äîñòèãàþò 0,5. Â öåëîì ðàçíè-
öà çíà÷åíèé äëÿ íàïðàâëåííîé è ôëóêòóèðóþùåé
àñèììåòðèè ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò. Ïî ëèòåðàòóð-
íûì äàííûì îòìå÷àåòñÿ íåçíà÷èòåëüíîå ïðåâàëè-
ðîâàíèå ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ â ñëó÷àÿõ ôëóê-
òóèðóþùåé àñèììåòðèè [Garn et al., 1966; 1967;
Towsend, Brown, 1980; Harris, Nweeia, 1980].

Половой диморфизм

Â ìóæñêîé è æåíñêîé ãðóïïàõ ïîêàçàòåëè àñèì-
ìåòðèè ÌÄÄ çóáîâ âåðõíåé ÷åëþñòè ïðèíèìàþò
íóëåâûå èëè îòðèöàòåëüíûå çíà÷åíèÿ (òàáë. 3, 4).
Â öåëîì, íàáëþäàåòñÿ íàïðàâëåííàÿ àñèììåòðèÿ,
ò.å. çóáû ñïðàâà áîëüøå, ÷åì çóáû ñëåâà. Â ìóæ-
ñêîé ãðóïïå íàèáîëüøèå ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ÏÀ îò-
ìå÷åíû ó âòîðîãî ðåçöà è òðåòüåãî ìîëÿðà, â æåí-
ñêîé – íå âûäåëÿþòñÿ êàêèå-ëèáî êëàññû çóáîâ.
Ïîêàçàòåëè ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ â ìóæñêîé
ãðóïïå ëåæàò â ãðàíèöàõ 0,1–0,5, à â æåíñêîé âû-
áîðêå íàìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ñóæåíèþ èíòåðâà-
ëà èçìåí÷èâîñòè (0,2–0,4). Â ìóæñêîé ñåðèè
ìàêñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ
ôèêñèðóþòñÿ ó òðåòüåãî ìîëÿðà, à òàêæå ó ðåçöîâ è
êëûêîâ. Íàèáîëåå âàðèàáåëüíûìè êëàññàìè çóáîâ
â æåíñêîé ãðóïïå îêàçûâàþòñÿ âòîðîé ïðåìîëÿð è
âòîðîé ìîëÿð.

Ïîêàçàòåëè àñèììåòðèè ÂËÄ âåðõíåé ÷åëþñòè
â ìóæñêîé âûáîðêå ëåæàò â ïðåäåëàõ îòðèöàòåëü-
íûõ è ïîëîæèòåëüíûõ çíà÷åíèé, ò.å. íàáëþäàåòñÿ
ðàçíîíàïðàâëåííàÿ (ôëóêòóèðóþùàÿ) àñèììåò-
ðèÿ. Ïîëîæèòåëüíûå çíà÷åíèÿ îòìå÷åíû ó âòîðî-
ãî ðåçöà, ïåðâîãî ïðåìîëÿðà è òðåòüåãî ìîëÿðà
(òàáë. 3), ò.å. êîðîíêè ýòèõ êëàññîâ çóáîâ â öåëîì
ìåíüøå ñ ïðàâîé ñòîðîíû, à íå ñ ëåâîé. Ïîêàçà-
òåëè ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ äåìîíñòðèðóþò øè-
ðîêèé èíòåðâàë èçìåí÷èâîñòè. Ìàêñèìàëüíûå
çíà÷åíèÿ ïðèçíàêà îòìå÷åíû ó ïåðâûõ ïðåìîëÿ-
ðîâ è òðåòüèõ ìîëÿðîâ.

Â æåíñêîé âûáîðêå ïîêàçàòåëè àñèììåòðèè
ÂËÄ òàêæå äåìîíñòðèðóþò òåíäåíöèþ ê ôëóêòóè-
ðóþùåé àñèììåòðèè çà ñ÷åò ïîëîæèòåëüíûõ çíà-
÷åíèé ïðèçíàêà äëÿ ïåðâûõ ïðåìîëÿðîâ (òàáë. 4).
Èíòåðâàë èçìåí÷èâîñòè ïîêàçàòåëÿ ñòàíäàðòíîãî
îòêëîíåíèÿ ïðèíèìàþò çíà÷åíèÿ îò 0,1 äî 0,7, â
öåëîì ïîâòîðÿÿ äèàïàçîí èçìåí÷èâîñòè çíà÷åíèé,
çàôèêñèðîâàííûõ â ìóæñêîé ãðóïïå. Ìàêñèìàëü-
íûå çíà÷åíèÿ îòìå÷åíû äëÿ âòîðûõ ïðåìîëÿðîâ
è òðåòüèõ ìîëÿðîâ.

Èòàê, îöåíèâàÿ ïîëîâîé äèìîðôèçì çóáîâ
âåðõíåé ÷åëþñòè, îòìåòèì, ÷òî ïî ÌÄÄ â îáåèõ
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ãðóïïàõ îòìå÷åíà íàïðàâëåííàÿ àñèììåòðèÿ ñ îò-
ðèöàòåëüíûì âåêòîðîì, êîãäà çóáû ïðàâîé ñòîðî-
íû áîëüøå ÷åì çóáû ëåâîé. Â ìóæñêîé ãðóïïå íàè-
áîëåå âàðèàáåëüíûìè îêàçûâàþòñÿ ïåðåäíèå
çóáû (â îñîáåííîñòè âòîðîé ðåçåö) è òðåòèé ìî-
ëÿð, â æåíñêîé – çàäíèå çóáû (âòîðîé ïðåìîëÿð è
âòîðîé ìîëÿð).

Ïî ÂËÄ çóáû âåðõíåé ÷åëþñòè â îáåèõ ãðóï-
ïàõ äåìîíñòðèðóþò òåíäåíöèþ ê ôëóêòóèðóþùåé
àñèììåòðèè. Íàèáîëåå âàðèàáåëüíûìè â ýòîì
ñëó÷àå îêàçûâàþòñÿ çóáû çàäíåãî ðÿäà. Â ìóæ-
ñêîé âûáîðêå – ýòî ïåðâûå ïðåìîëÿðû è òðåòüè
ìîëÿðû, â æåíñêîé – ïðåìîëÿðû è òðåòüè ìîëÿ-
ðû. Îáðàòèì âíèìàíèå, ÷òî èíòåðâàëû èçìåí÷è-
âîñòè ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ â öåëîì ñõîæè è
õàðàêòåðèçóþòñÿ øèðîêèì äèàïàçîíîì èçìåí÷èâî-
ñòè, ÷òî, âèäèìî, îáúÿñíÿåò, ÷òî â ñáîðíîé ñåðèè
áåç ó÷åòà ïîëà ïî ýòîìó äèàìåòðó â ñðåäíèõ çíà-
÷åíèÿõ íå îòðàæåíû ñëó÷àè ôëóêòóèðóþùåé àñèì-
ìåòðèè (òàáë. 1, 3, 4).

Ïîêàçàòåëè àñèììåòðèè ÌÄÄ íèæíåé ÷åëþñòè
â ìóæñêîé è æåíñêîé ãðóïïàõ äåìîíñòðèðóþò ôëóê-
òóèðóþùóþ àñèììåòðèþ (òàáë. 5, 6). Ïîëîæèòåëü-
íûå çíà÷åíèÿ ïî ýòîìó äèàìåòðó çàôèêñèðîâàíû â
îáåèõ âûáîðêàõ äëÿ ïåðâûõ ïðåìîëÿðîâ è òðåòüèõ

ìîëÿðîâ, ò.å. çóáû ýòèõ êëàññîâ â öåëîì áîëüøå ñ
ëåâîé ñòîðîíû, à íå ñ ïðàâîé. Èíòåðâàë èçìåí÷èâî-
ñòè ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ íåìíîãî øèðå â æåíñ-
êîé âûáîðêå ïî ñðàâíåíèþ ñ ìóæñêîé. Ïî ýòîìó ïî-
êàçàòåëþ â ìóæñêîé ãðóïïå ñàìûìè âàðèàáåëüíûìè
îêàçûâàþòñÿ âòîðîé ðåçåö, êëûê è òðåòèé ìîëÿð, à â
æåíñêîé – âòîðîé ðåçåö è êëûê.

Ïîêàçàòåëè àñèììåòðèè ÂËÄ çóáîâ íèæíåé
÷åëþñòè â îáåèõ ãðóïïàõ äåìîíñòðèðóþò ôëóêòó-
èðóþùóþ àñèììåòðèþ. Ïðè ýòîì â ìóæñêîé âû-
áîðêå ïîëîæèòåëüíûå çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëÿ ôèê-
ñèðóþòñÿ äëÿ êîðîíîê ïåðâûõ ðåçöîâ è âòîðûõ
ïðåìîëÿðîâ, à â æåíñêîé – äëÿ ïåðâûõ ìîëÿðîâ
(òàáë. 5, 6). Èíòåðâàë èçìåí÷èâîñòè ñòàíäàðòíîãî îò-
êëîíåíèÿ íåñêîëüêî øèðå â æåíñêîé âûáîðêå. Íàè-
áîëåå âàðèàáåëüíûìè çóáàìè ïî ýòîìó ïðèçíàêó
îêàçûâàþòñÿ â ìóæñêîé ãðóïïå âòîðîé ïðåìîëÿð
è òðåòèé ìîëÿð, â æåíñêîé – òðåòèé ìîëÿð.

Îöåíèâàÿ ïîëîâîé äèìîðôèçì çóáîâ íèæíåé
÷åëþñòè, îòìåòèì, ÷òî ïî äâóì äèàìåòðàì â ìóæñ-
êîé è æåíñêîé ãðóïïàõ ôèêñèðóåòñÿ ôëóêòóèðóþùàÿ
àñèììåòðèÿ. Íàèáîëüøèé èíòåðâàë èçìåí÷èâîñòè
ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ îòìå÷åí â æåíñêîé ãðóï-
ïå. Ñàìûìè âàðèàáåëüíûìè ïî ÌÄÄ îêàçûâàþòñÿ
âòîðîé ðåçåö è êëûê, à â ìóæñêîé âûáîðêå åùå è

Òàáëèöà 3. Ïîêàçàòåëè àñèììåòðèè (ÏÀ) âåðõíåé
÷åëþñòè â ìóæñêîé âûáîðêå

Òàáëèöà 4. Ïîêàçàòåëè àñèììåòðèè (ÏÀ) âåðõíåé
÷åëþñòè â æåíñêîé âûáîðêå
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òðåòèé ìîëÿð. Ñàìûìè âàðèàáåëüíûìè ïî ÂËÄ
îêàçûâàþòñÿ òðåòèé ìîëÿð, à â ìóæñêîé âûáîðêå
åùå è âòîðîé ïðåìîëÿð.

Â öåëîì ïîëîâîé äèìîðôèçì çóáîâ âåðõíåé
è íèæíåé ÷åëþñòè ÷åòêî íå âûðàæåí. Îòìå÷åíî
ïðåèìóùåñòâåííîå ñõîäñòâî ìóæñêîé è æåíñêîé
ñåðèé ïî ðàçëè÷íûì ïîêàçàòåëÿì. Âûÿâëåííûå
òåíäåíöèè íàïðàâëåííîé ëèáî ôëóêòóèðóþùåé
àñèììåòðèè õàðàêòåðíû êàê äëÿ ìóæñêîé, òàê è
äëÿ æåíñêîé âûáîðîê, ïðè÷åì îòìåòèì äëÿ îáåèõ
âûáîðîê è ñõîäñòâî êëàññîâ çóáîâ, ãäå âûÿâëÿåòñÿ
ôëóêòóèðóþùàÿ àñèììåòðèÿ.

Ïîëîâîé äèìîðôèçì îáíàðóæèâàåòñÿ ïðè
îöåíêå íàèáîëåå âàðèàáåëüíûõ çóáîâ íà âåðõíåé
÷åëþñòè ïî ÌÄÄ. Â ìóæñêîé âûáîðêå ýòî çóáû ïå-
ðåäíåãî ðÿäà è òðåòèé ìîëÿð, â æåíñêîé – çàäíåãî
ðÿäà. Êðîìå òîãî, â æåíñêîé âûáîðêå ïî ñðàâíåíèþ
ñ ìóæñêîé íàìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ðàñøèðåíèþ
èíòåðâàëà èçìåí÷èâîñòè ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ
äëÿ çóáîâ íèæíåé ÷åëþñòè. Îäíàêî ñ ó÷åòîì ðå-
çóëüòàòîâ äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà (ANOVA) îïè-
ñàííûå ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè íå äîñòîâåðíû.

Обсуждение результатов

Ìíîãèå ñïåöèàëèñòû îáðàùàëèñü ê èññëåäî-
âàíèþ ïîêàçàòåëåé àñèììåòðèè çóáîâ ïî ìàòåðè-
àëàì êàê äîèñòîðè÷åñêèõ, òàê è èñòîðè÷åñêèõ ýïîõ
[Bailit et al., 1970; Doyle, Johnston, 1977; Perzigian,
1977; Harris, Nweeia, 1980; Kieser, Groeneveld,
1986a; Kieser, Groeneveld, 1986b; Kieser et al.,
1986a,b; Mayhall, Saunders, 1986; Mizoguchi, 1986;
Swarla et al., 2008]. Ñâåäåíèÿ î ïîëîâîì äèìîð-
ôèçìå ïîêàçàòåëåé àñèììåòðèè ðàçëè÷íû, íî
÷àùå àâòîðû îòìå÷àþò òåíäåíöèþ, ÷òî æåíùèíû
îòíîñèòåëüíî áîëåå àñèììåòðè÷íû, ÷åì ìóæ÷èíû.
Âîçìîæíî, âêëàä â ðàçíèöó ïîêàçàòåëåé àñèììåò-
ðèè âíîñÿò êóëüòóðíûå ðàçëè÷èÿ â æèçíè ìóæ÷èí è
æåíùèí; ó ïîñëåäíèõ, â öåëîì, ïðîèñõîäèò áîëü-
øå ýïèçîäîâ ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñòðåññà [Di
Bernanado, Bailit, 1978; Naugler, Ludman, 1996;
Townsend, Garcia-Godoy, 1984]. Â èññëåäîâàííîé
íàìè ñâîäíîé ñåðèè àðêòè÷åñêèõ àáîðèãåíîâ ïî-
ëîâîé äèìîðôèçì âûÿâëåí íå îò÷åòëèâî. Îäíàêî
òåíäåíöèÿ ê ðàñøèðåíèþ èíòåðâàëà èçìåí÷èâî-
ñòè ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ â æåíñêîé ãðóïïå
ïî ñðàâíåíèþ ñ ìóæñêîé, êàê è íàëè÷èå ïîëîâûõ

Òàáëèöà 5. Ïîêàçàòåëè àñèììåòðèè (ÏÀ) íèæíåé
÷åëþñòè â ìóæñêîé âûáîðêå

Òàáëèöà 6. Ïîêàçàòåëè àñèììåòðèè (ÏÀ) íèæíåé
÷åëþñòè â æåíñêîé âûáîðêå
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ðàçëè÷èé â êëàññàõ ñàìûõ âàðèàáåëüíûõ çóáîâ
ïîäòâåðæäàþò ðåçóëüòàòû äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé.

Íà ìàòåðèàëàõ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî
ïîäòâåðæäåíî, ÷òî ëèøü îïðåäåëåííûå êëàññû
çóáîâ ñêëîííû ê óâåëè÷åíèþ ñòåïåíè ôëóêòóèðóþ-
ùåé àñèììåòðèè [Bailit et al., 1970]. Èññëåäîâàòåëè
îòìå÷àþò, ÷òî äèàìåòðû çóáîâ âåðõíåé ÷åëþñòè
(îñîáåííî ÌÄÄ) äåìîíñòðèðóþò òåíäåíöèþ ê áîëü-
øåé àñèììåòðèè, ÷åì äèàìåòðû çóáîâ íèæíåé ÷å-
ëþñòè [Harris, Nweeia, 1980]. Ïî ðåçóëüòàòàì èñ-
ñëåäîâàíèÿ àðêòè÷åñêèõ àáîðèãåíîâ ïîäîáíûå òåí-
äåíöèè íå òàê ÷åòêî îáîçíà÷åíû. Êðîìå òîãî, ïî
íàøèì ìàòåðèàëàì ñëó÷àè ôëóêòóèðóþùåé àñèì-
ìåòðèè îòìå÷àþòñÿ òîëüêî íà íèæíåé ÷åëþñòè, õîòÿ
íàïðàâëåííàÿ àñèììåòðèÿ íà âåðõíåé ÷åëþñòè
èìååò ìàêñèìàëüíûé ðàçìàõ èçìåí÷èâîñòè, äîñ-
òèãàÿ â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ 1–3 ìì. Òðóäíî îöåíèòü
àáñîëþòíûå çíà÷åíèÿ ðàçíûõ ïî ïðèðîäå ïîêàçà-
òåëåé. Î÷åâèäíî, ÷òî èçìåí÷èâîñòü àíòèìåðîâ õà-
ðàêòåðíà è äëÿ âåðõíåé è äëÿ íèæíåé ÷åëþñòè.

Ñîãëàñíî èíäåêñó îáùåé àñèììåòðèè â èñ-
ñëåäîâàííîé ñåðèè, íàèáîëåå àñèììåòðè÷íûìè
çóáàìè âåðõíåé ÷åëþñòè îêàçûâàþòñÿ ïåðâûé ðå-
çåö, ïåðâûå ïðåìîëÿðû è âòîðûå, òðåòüè ìîëÿ-
ðû, à íà íèæíåé – âòîðûå ðåçöû, êëûê è ïåðâûé
ìîëÿð (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà èíäåêñà îáùåé àñèì-
ìåòðèè (ÎÀ) âñåõ êëàññîâ çóáîâ âåðõíåé è íèæíåé

÷åëþñòè â ñâîäíîé àðêòè÷åñêîé ñåðèè
Ïðèìå÷àíèÿ. I1 – ïåðâûé ðåçåö, I2 – âòîðîé ðåçåö,

C – êëûê, P1 – ïåðâûé ïðåìîëÿð, P2 – âòîðîé ïðåìîëÿð,
M1 – ïåðâûé ìîëÿð, M2 – âòîðîé ìîëÿð, M3 – òðåòèé
ìîëÿð.

Îáíàðóæåííàÿ ðàçíèöà â íàïðàâëåíèè àñèì-
ìåòðèè ðàçëè÷íûõ êëàññîâ çóáîâ âåðõíåé è íèæ-
íåé ÷åëþñòè ìîæåò áûòü ñëåäñòâèåì íåçàâèñèìî-
ãî íàñëåäîâàíèÿ ðàçìåðîâ çóáîâ îáîèõ ÷åëþñòåé,
ñôîðìèðîâàâøåãîñÿ â õîäå ýâîëþöèè ÷åëîâåêà.
Âåðõíÿÿ ÷åëþñòü ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ÷åðåïà, â òî
âðåìÿ êàê íèæíÿÿ ÷åëþñòü â ñèëó àíàòîìè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé áîëåå «íåçàâèñèìà» îò ÷åðåïà.

S.A. LeBlanc è B. Black [LeBlanc, Black, 1974],
èçó÷àâøèå èçìåí÷èâîñòü ðàçìåðîâ çóáîâ íà ïðî-
òÿæåíèè îêîëî äåâÿòè òûñÿ÷åëåòèé íà ïðèìåðå
èñêîïàåìûõ ñåðèé ñ òåððèòîðèè ñîâðåìåííîé Ãðå-
öèè è Òóðöèè, îáðàòèëè âíèìàíèå, ÷òî çàäíèå
çóáû íèæíåé ÷åëþñòè äåìîíñòðèðóþò ìåíüøèå
òåìïû ýïîõàëüíîãî ñíèæåíèÿ ðàçìåðîâ, ÷åì àíà-
ëîãè÷íûå çóáû âåðõíåé ÷åëþñòè. Àâòîðû îáúÿñíÿ-
þò ýòî ñëåäñòâèåì ðàçíûõ îòâåòîâ íà âîçäåéñòâèÿ
ñðåäû, èç-çà ðàçëè÷èé ãåíåòè÷åñêèõ êîìáèíàöèé â
ïðîãðàììå íàñëåäîâàíèÿ ðàçìåðîâ çóáîâ âåðõíåé
è íèæíåé ÷åëþñòåé. R.H. Potter è W.E. Nance
[Potter, Nance, 1976] íà áàçå ñâîèõ èññëåäîâàíèé
ïîäòâåðäèëè èäåþ î íåçàâèñèìîñòè íàñëåäîâà-
íèÿ ðàçìåðîâ çóáîâ âåðõíåé è íèæíåé ÷åëþñòåé.
Áåçóñëîâíî, ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ íåäîñòàòî÷-
íî, ÷òîáû îñòàíîâèòüñÿ òîëüêî íà îäíîé ïðè÷èíå.
Èíòåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî ó ìíîãèõ êîðåííûõ íà-
ðîäîâ ñâîä íèæíåé ÷åëþñòè îòíîñèòåëüíî óæå
ñâîäà âåðõíåé [Barrett, 1953, 1958]. Âåðîÿòíî, ãå-
íåòè÷åñêè ñôîðìèðîâàííîå ïî îïðåäåëåííûì
ðàçìåðàì ïðîñòðàíñòâî ñâîäîâ ÷åëþñòåé òîæå
ñòèìóëèðóåò îãðàíè÷åíèÿ â ðàçìåðàõ çóáíûõ êî-
ðîíîê. Èíà÷å ãîâîðÿ, çóáû ìîãóò ñôîðìèðîâàòüñÿ
òîëüêî â ïàðàìåòðàõ äîñòóïíîãî ïî ðàçìåðàì ïðî-
ñòðàíñòâà [Townsend, Brown, 1980]. Ïî ñâåäåíèÿì
äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé ýòà èäåÿ ïîääåðæèâàåòñÿ
íåïîñðåäñòâåííûì ïðèìåðîì êîìïåíñàòîðíîãî
óìåíüøåíèÿ ðàçìåðîâ âòîðûõ ðåçöîâ ïðè çàâûøå-
íèè ðàçìåðîâ ðàíåå ñôîðìèðîâàâøèõñÿ ïåðâûõ
ðåçöîâ [Sofaer et al., 1971].

Ïðè àíàëèçå àðêòè÷åñêèõ âûáîðîê ìû îòìå-
òèëè òåíäåíöèþ ê âûäåëåíèþ îïðåäåëåííûõ êëàñ-
ñîâ çóáîâ, íàèáîëåå ñêëîííûõ ê àñèììåòðèè âíå
çàâèñèìîñòè îò ïðèíàäëåæíîñòè ê òîé èëè èíîé ÷å-
ëþñòè. Ïî íàøèì äàííûì áîëåå âàðèàáåëüíûìè
îêàçûâàþòñÿ âòîðûå ðåçöû, ïðåìîëÿðû è òðåòüè
ìîëÿðû. E.F. Harris è M.T. Nweeia [Harris, Nweeia,
1980] óêàçûâàþò, ÷òî íàèáîëåå óäàëåííûå çóáû
âíóòðè îäíîãî êëàññà çóáîâ ÿâëÿþòñÿ è ñàìûìè
àñèììåòðè÷íûìè. Ýòîò âûâîä ïîëíîñòüþ ïîäòâåð-
æäåí è â íàøåì èññëåäîâàíèè. Íàèáîëåå âàðèà-
áåëüíûìè çóáàìè ñðåäè ðåçöîâ îêàçûâàþòñÿ âòî-
ðûå (âíåøíèå) ðåçöû. Ýòà òåíäåíöèÿ íàèáîëåå îò-
÷åòëèâà íà ïðèìåðå ÌÄÄ ðåçöîâ êàê âåðõíåé, òàê è
íèæíåé ÷åëþñòè (òàáë. 1, 2). Íàèáîëåå âàðèàáåëü-
íûìè ñðåäè ïðåìîëÿðîâ îêàçûâàþòñÿ âòîðûå,

´
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ïðè÷åì ýòî îäèíàêîâî ñïðàâåäëèâî êàê äëÿ ÌÄÄ,
òàê è äëÿ ÂËÄ (òàáë. 1, 2). Ñðåäè ìîëÿðîâ ñàìûìè
àñèììåòðè÷íûìè ñëåäóåò ñ÷èòàòü òðåòüè, ïðè÷åì
àñèììåòðè÷íîñòü òàêæå êàê è ó ïðåìîëÿðîâ, ôèê-
ñèðóåòñÿ ïî äâóì äèàìåòðàì.

Òàêóþ çàêîíîìåðíîñòü îäîíòîëîãè ïûòàþòñÿ
îáúÿñíèòü ò.í. òåîðèåé ïîëÿ, êîãäà ïîä âîçäåéñòâè-
åì áèîìåõàíè÷åñêèõ ñèãíàëîâ ôîðìèðóþòñÿ îñî-
áåííîñòè ôîðìû è ðàçìåðîâ ÷åëþñòè, à âàðèà-
áåëüíîñòü ðàçìåðîâ àíòèìåðîâ â çóáíîì êëàññå
âîçðàñòàåò îò ìåçèàëüíûõ ê äèñòàëüíûì ÷ëåíàì
ãðóïïû [Goodman, Capasso, 1992; Harris, 1998;
Hershkovitz et al., 1993; Noss et al., 1983; Perzigian,
1977; Smith et al., 1982; Townsend, Brown, 1980].

Èññëåäîâàòåëè îáðàùàþò âíèìàíèå, ÷òî â ïå-
ðèîä ðîñòà è ðàçâèòèÿ êîðîíîê çóáîâ âîçíèêàþò
íàèáîëåå îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ôîðìèðîâà-
íèÿ ðàçëè÷èé â ðàçìåðàõ àíòèìåðîâ. Ñåðüåçíûå
ñòðåññû ýòîãî ïåðèîäà ñïîñîáíû ïîâëèÿòü íà ñêî-
ðîñòü ðîñòà è ðàçìåðû êîðîíêè [Christensen, 1967].
Âèäèìî, íàèáîëåå äëèòåëüíîå âðåìÿ ôîðìèðóþ-
ùèåñÿ êîðîíêè (íàïðèìåð, æåâàòåëüíîãî ðÿäà)
ìîãóò áûòü è ñàìûìè âàðèàáåëüíûìè [Corruccini,
Potter, 1981; Sognnaes, 1978]. Áîëåå òîãî, ïðè
ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå ðàçíûõ ãåíåðàöèé æåâà-
òåëüíûõ çóáîâ âûÿñíÿåòñÿ, ÷òî ñòåïåíü àñèììåò-
ðèè âîçðàñòàåò â ðÿäó îò ìîëî÷íîãî âòîðîãî êî-
ðåííîãî çóáà ê ïåðâîìó, çàòåì âòîðîìó è òðåòüå-
ìó ïîñòîÿííîìó ìîëÿðàì [Saunders, Mayhall,
1982]. Ïîäîáíàÿ ëèíåéíàÿ çàâèñèìîñòü òàêæå
îáúÿñíÿåòñÿ äëèòåëüíîñòüþ ôîðìèðîâàíèÿ òîé
èëè èíîé êîðîíêè âíóòðè çóáíîãî êëàññà.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ íà ëàáî-
ðàòîðíûõ æèâîòíûõ äîêàçûâàþò, ÷òî íåäîñòàòîê
áåëêîâ â ïåðèîä ôîðìèðîâàíèÿ êîðîíêè çóáà ìî-
æåò ïðèâåñòè ê ðåòàðäàöèè ðàçâèòèÿ, è, ñëåäîâà-
òåëüíî, ê óìåíüøåíèþ äåôèíèòèâíûõ ðàçìåðîâ
çóáà [DePaola, 1978]. Ó ÷åëîâåêà ñðîêè ðàçâèòèÿ
àíòèìåðîâ, êàê è èõ ïðîðåçûâàíèÿ â ÷åëþñòè äîë-
æíû áûòü îäèíàêîâûìè. Ñëåäîâàòåëüíî, ñòðåññû,
îêàçûâàÿ íà àíòèìåðû îäíîâðåìåííîå âîçäåé-
ñòâèå, äîëæíû ïðèâîäèòü ê ñõîäíûì èçìåíåíèÿì
ðàçìåðîâ àíòèìåðîâ. Îäíàêî ìèíåðàëèçàöèÿ çó-
áîâ ïðîõîäèò â êàæäîé èç êîðîíîê ïî ñîáñòâåí-
íîé òðàåêòîðèè, îòêëîíÿÿñü îò ãåíåòè÷åñêîé ïðî-
ãðàììû ïðè âðåìåííîì èçìåíåíèè äèåòû èëè óðîâ-
íÿ ãîðìîíà ðîñòà. Êàê áûëî ïîêàçàíî, èìåííî ãîð-
ìîí ðîñòà – âàæíåéøèé ýëåìåíò â óñïåøíîé àá-
ñîðáöèè êàëüöèÿ èç êèøå÷íèêà [Tashijan, 1978]. Â
ñâîåì èññëåäîâàíèè R.M.S. Taylor [Taylor, 1982]
ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî â ïîñòíàòàëüíîì ïåðèîäå òðå-
òüè êîðåííûå çóáû âåðõíåé ÷åëþñòè äîñòîâåðíî
ìåíÿþòñÿ êàê ïî ðàçìåðàì äèàìåòðîâ, òàê è ôîð-
ìèðóÿ ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè. Ê ñîæàëåíèþ,
ðàáîò íà ýòó òåìó íå äîñòàòî÷íî, ÷òîáû óòâåðæäàòü,

÷òî íà áèëàòåðàëüíóþ àñèììåòðèþ â áîëüøåé
ìåðå âëèÿåò èìåííî èíäèâèäóàëüíàÿ òðàåêòîðèÿ
ìèíåðàëèçàöèè. Íà ïðèìåðå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ
ìîæíî ïîêàçàòü, ÷òî îòäåëüíûå èíäèâèäóóìû ñâîä-
íîé àðêòè÷åñêîé âûáîðêè äåìîíñòðèðóþò ñóùåñòâåí-
íûå ðàçëè÷èÿ â ðàçìåðàõ àíòèìåðîâ, êîòîðûå äîñ-
òèãàþò 1–3,7 ìì, â òî âðåìÿ êîãäà â ñðåäíåì ðàçëè-
÷èÿ êîëåáëþòñÿ â èíòåðâàëå 0,1–0,5 ìì (òàáë. 1, 2).

Ïðè àíàëèçå ÏÀ âàæíî îöåíèòü íå òîëüêî êëàññ
íàèáîëåå «÷óâñòâèòåëüíûõ» ê ñòðåññó çóáîâ, íî è
ôàêòè÷åñêèé óðîâåíü çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé àñèì-
ìåòðèè ñ ó÷åòîì ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ. ×åì
âûøå ïîêàçàòåëè, òåì, âèäèìî, çíà÷èòåëüíåå ñòðåññ
èñïûòûâàë èíäèâèäóóì (ïîïóëÿöèÿ) â îíòîãåíåçå.
Íà ïðèìåðå ïðîâåäåííîãî àíàëèçà ñâîäíîé ñåðèè
àðêòè÷åñêèõ àáîðèãåíîâ áûëî ïîêàçàíî, ÷òî èíòåð-
âàë èçìåí÷èâîñòè ïîêàçàòåëåé àñèììåòðèè çóáîâ
íåçíà÷èòåëüíî ïðåâûøàåò èíòåðâàë, ïîëó÷åííûé
äëÿ äðóãèõ ãåîãðàôè÷åñêèõ ãðóïï. Ðàññìîòðèì ýòî
ïîäðîáíåå.

Äëÿ ñðàâíåíèÿ áûëè âçÿòû ðåïðåçåíòàòèâíûå
âûáîðêè èç êîíòðàñòíûõ ãåîãðàôè÷åñêèõ ðåãèîíîâ
(òàáë. 7). Àíàëèçèðóåìûå ïîêàçàòåëè âû÷èñëåíû
ïî òîé æå ìåòîäèêå, ÷òî è â íàøåì èññëåäîâàíèè.
Äëÿ ÷àñòè ìàòåðèàëà, ïîëó÷åííîãî èç ëèòåðàòóð-
íûõ èñòî÷íèêîâ, ïîêàçàòåëè áûëè ïåðåñ÷èòàíû äî
äåñÿòûõ äîëåé, ÷òîáû èçáåæàòü àâòîðñêîé îøèáêè
èçìåðåíèé è íå ïîïàñòü â èíòåðâàë îøèáêè ìåòîäà.
Êðîìå òîãî, äàííûå ïðåäñòàâëåíû â âèäå èíäåêñà
îáùåé àñèììåòðèè äëÿ óïðîùåíèÿ ñðàâíèòåëü-
íîãî àíàëèçà äâóõ äèàìåòðîâ êîðîíîê îäíîâðå-
ìåííî.

Ñåðèÿ àâñòðàëèéñêèõ àáîðèãåíîâ áûëà èññëå-
äîâàíà ïî ñëåïêàì 392 èíäèâèäóóìîâ îáîåãî ïîëà.
Ãðóïïà ïðîèñõîäèò èç ñåâåðíîé ÷àñòè Àâñòðàëèè
(285 êì íà ñåâåðî-çàïàä îò ã. Ýëëèñ-Ñïðèíãñ)
[Townsend, Brown, 1980]. Ñåðèÿ èíäåéöåâ ïëåìå-
íè ïèìà áûëà èññëåäîâàíà ïî ñëåïêàì áîëåå ïî-
ëóòîðà òûñÿ÷ ìóæ÷èí è æåíùèí, ãðóïïà ëîêàëèçó-
åòñÿ íà þãå Öåíòðàëüíîé Àðèçîíû. Ìàòåðèàë áûë
ñîáðàí À.À. Äàëüáåðã è Ò. Äàëüáåðã â ïåðèîä ñ
1946 ïî 1971 ã. [Noss et al., 1983]. Èíäåéöû ïëå-
ìåíè òèêóíà (òóêóíà) èç Êîëóìáèè (57 èíäèâèäóó-
ìîâ îáîåãî ïîëà) áûëè èññëåäîâàíû ïî ñëåïêàì
çóáîâ, ïîëó÷åííûì â õîäå àíòðîïîëîãè÷åñêèõ
ýêñïåäèöèé â Þæíóþ Àìåðèêó [Harris, Nweeia, 1980].
Äðóãàÿ þæíîàìåðèêàíñêàÿ ãðóïïà ïðåäñòàâëÿåò èí-
äåéöåâ ïëåìåíè ëåíãóà èç Ïàðàãâàÿ. Âñåãî ïî ñëåï-
êàì çóáîâ áûëî èññëåäîâàíî 202 èíäèâèäóóìà îáî-
åãî ïîëà [Kieser et al., 1986a]. Àáîðèãåííîå íàñåëå-
íèå Þæíîé Àôðèêè ïðåäñòàâëÿåò ãðóïïà èç ÞÀÐ
(ãîðîäñêàÿ âûáîðêà èç ã. Éîõàííåñáóðã). Èññëåäî-
âàíû ñëåïêè çóáîâ 106 ìóæ÷èí è æåíùèí [Kieser,
Groeneveld, 1988]. Â êà÷åñòâå ïðåäñòàâèòåëåé
Þæíîãî Êèòàÿ â íàøåì ðàñïîðÿæåíèè îêàçàëèñü
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äàííûå òîëüêî ïî ìåçèîäèñòàëüíîìó äèàìåòðó.
Ìàòåðèàëû ïîëó÷åíû ïðè èññëåäîâàíèè 112 èí-
äèâèäóóìîâ îáîåãî ïîëà èç Ãîíêîíãà [Yuen et al.,
1997]. Åâðîïåéñêîå íàñåëåíèå ïðåäñòàâëÿëà ãðóï-
ïà åâðîïåéöåâ èç Ñåâåðíîé Àìåðèêè (øòàò Îãàéî).
Ïî ñëåïêàì çóáîâ èññëåäîâàíî 118 èíäèâèäóóìîâ
îáîåãî ïîëà [Garn et al., 1966; Garn et al., 1967].

Âñå âûÿâëåííûå ìåæãðóïïîâûå îòëè÷èÿ íå
èìåþò ñòàòèñòè÷åñêîé äîñòîâåðíîñòè. Îäíàêî îá-
íàðóæåííûå òåíäåíöèè äåìîíñòðèðóþò îïðåäåëåí-
íóþ ëîãèêó (òàáë. 7). Íà ïðèìåðå çóáîâ âåðõíåé
÷åëþñòè àðêòè÷åñêèå âûáîðêè ïîêàçûâàþò îòíîñè-
òåëüíîå çàâûøåíèå èíäåêñà îáùåé àñèììåòðèè
(ÎÀ) ïî êëàññàì ïåðåäíèõ çóáîâ. Îáðàùàåò âíè-
ìàíèå óâåëè÷åíèå ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ äëÿ
ïåðâûõ ïðåìîëÿðîâ è òðåòüèõ ìîëÿðîâ. Òîëüêî
þæíî-àìåðèêàíñêàÿ âûáîðêà ïëåìåíè òèêóíà ïî
àáñîëþòíûì çíà÷åíèÿì áëèçêà ñâîäíîé àðêòè÷å-
ñêîé ãðóïïå, îòëè÷àÿñü åùå è óâåëè÷åíèåì ïîêà-
çàòåëÿ ïî êëàññó âòîðûõ ïðåìîëÿðîâ è ìîëÿðîâ.
Â öåëîì èíäåêñ ÎÀ â ýòèõ ãðóïïàõ ïðåâûøàåò çíà-
÷åíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ îñòàëüíûìè âûáîðêàìè. Íà
ïðèìåðå èíäåêñà ÎÀ íèæíåé ÷åëþñòè âûÿâëåíû
ñõîäíûå òåíäåíöèè. Àðêòè÷åñêàÿ âûáîðêà îòëè-
÷àåòñÿ âûñîêèìè çíà÷åíèÿìè è ìîæåò áûòü ñîïî-
ñòàâèìà ëèøü ñ àâñòðàëèéñêîé âûáîðêîé è þæíî-
àìåðèêàíñêîé ãðóïïîé èíäåéöåâ òèêóíà. Ïðè àíà-
ëèçå èíäåêñà îáùåé àñèììåòðèè ñ ó÷åòîì ñòàí-
äàðòíîãî îòêëîíåíèÿ ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå
íà ãðóïïó åâðîïåéöåâ èç Îãàéî (òàáë. 7). Â ýòîé
âûáîðêå îòìå÷àåòñÿ íåçíà÷èòåëüíûé óðîâåíü èí-
äåêñà îáùåé àñèììåòðèè, íî àñèììåòðèÿ õàðàê-
òåðíà ïðàêòè÷åñêè äëÿ âñåõ êëàññîâ çóáîâ. Ñ ó÷å-
òîì ðàçìàõà ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ â âûáîðêå
åâðîïåéöåâ âûäåëÿåòñÿ òîëüêî êëàññ âòîðûõ ìî-
ëÿðîâ âåðõíåé ÷åëþñòè.

Ïîëó÷åííûå çíà÷åíèÿ ìîæíî òðàêòîâàòü êàê
ñëåäñòâèå ðàçëè÷íîãî îáðàçà æèçíè ñ ôîðìèðî-
âàíèåì óñòîé÷èâûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðè-
ñòèê è ñíèæåíèåì ÏÀ. Â òðàäèöèîííûõ îáùåñòâàõ
âíå çàâèñèìîñòè îò ëàíäøàôòà îáèòàíèÿ, êëèìà-
òà è ãåîãðàôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé íàáëþäàåòñÿ
çàâûøåíèå ïîêàçàòåëåé àñèììåòðèè è ñòàíäàðò-
íîãî îòêëîíåíèÿ. Ñþäà îò÷àñòè (ñ ó÷åòîì äàííûõ
ïî íèæíåé ÷åëþñòè) ìîæíî îòíåñòè è ãðóïïó àâñò-
ðàëèéñêèõ àáîðèãåíîâ. Â ãðóïïàõ ñ îòíîñèòåëüíî
áîëåå êîìôîðòíûì îáðàçîì ïðîæèâàíèÿ (Éî-
õàííåñáóðã è Ãîíêîíã) îòìå÷åíî ñíèæåíèå çíà÷å-
íèé ïîêàçàòåëåé, êàê è ñóæåíèå ñòàíäàðòíîãî îò-
êëîíåíèÿ. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî ïðîèñõîäèò áûñòðàÿ
êàíàëèçàöèÿ èçìåí÷èâîñòè ïðèçíàêîâ â îòíîñèòåëü-
íî áîëåå óñòîé÷èâîé ñðåäå îáèòàíèÿ. Ó àìåðèêàí-
ñêèõ åâðîïåéöåâ ôèêñèðóþòñÿ íèçêèå çíà÷åíèÿ ïî-
êàçàòåëåé àñèììåòðèè, íî îíè îòìå÷åíû ïî÷òè íà
âñåõ êëàññàõ çóáîâ.

Ïîëó÷åííûå ïðåäâàðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû
ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà, áåçóñëîâíî, íóæäàþòñÿ
â äîïîëíèòåëüíîì è áîëåå óãëóáëåííîì ïîäáîðå
äàííûõ. Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî
ïðè àíàëèçå èíäèêàòîðîâ àñèììåòðèè âàæíî ó÷è-
òûâàòü íå òîëüêî ãåîãðàôè÷åñêóþ ïðèóðî÷åííîñòü,
íî è ñîöèàëüíûé ñòàòóñ ãðóïï, èõ ñîöèàëüíî-ýêî-
íîìè÷åñêîå ðàçâèòèå. Èññëåäîâàííàÿ âûáîðêà
àðêòè÷åñêèõ àáîðèãåíîâ â ïîëíîé ìåðå îòðàæàåò
ñëîæíîå êîìïëåêñíîå âîçäåéñòâèå ýêñòðåìàëüíûõ
ôàêòîðîâ ñðåäû.

Заключение

Íà ïðèìåðå èññëåäîâàííîé âûáîðêè àðêòè÷å-
ñêèõ àáîðèãåíîâ âûÿâëåíû îñîáåííîñòè àñèììåò-
ðèè àíòèìåðîâ ðàçíûõ êëàññîâ çóáîâ ïîñòîÿííîé
ãåíåðàöèè. Â öåëîì, îáíàðóæåííûå òåíäåíöèè íà-
õîäÿò àíàëîãèè â äðóãèõ ýòíîãåîãðàôè÷åñêèõ ãðóï-
ïàõ. Íà âåðõíåé ÷åëþñòè çàôèêñèðîâàíà íàïðàâ-
ëåííàÿ àñèììåòðèÿ ðåçöîâ è ÷àñòè æåâàòåëüíûõ
çóáîâ, ò.å. çóáû ïðàâîé ñòîðîíû îòíîñèòåëüíî áîëü-
øå, ÷åì ëåâîé. Íà íèæíåé ÷åëþñòè íà ïðèìåðå
âòîðûõ ïðåìîëÿðîâ è ìîëÿðîâ îòìå÷àþòñÿ ñëó÷àè
ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè, ò.å. çàôèêñèðîâàíû
ñëó÷àéíûå îòêëîíåíèÿ â ñèììåòðèè áèëàòåðàëü-
íûõ ïðèçíàêîâ. Â öåëîì îáà ïîêàçàòåëÿ àñèììåò-
ðèè (íàïðàâëåííîé è ôëóêòóèðóþùåé) ïîêàçûâà-
þò, ÷òî íàèáîëåå âàðèàáåëüíûìè îêàçûâàþòñÿ
çóáû ïî ìåçèîäèñòàëüíîìó, à íå ïî âåñòèáóëîëèí-
ãâàëüíîìó äèàìåòðó. Ðàçíèöà ñðåäíèõ çíà÷åíèé
ïîêàçàòåëåé íàïðàâëåííîé è ôëóêòóèðóþùåé
àñèììåòðèè ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò.

Ïîëîâîé äèìîðôèçì â âûáîðêå àðêòè÷åñêèõ
àáîðèãåíîâ â öåëîì íå âûðàæåí. Ðàçíèöà îáíà-
ðóæèâàåòñÿ ïðè îöåíêå èíäåêñà àñèììåòðèè ìå-
çèîäèñòàëüíîãî äèàìåòðà æåâàòåëüíûõ çóáîâ.
Êðîìå òîãî, â æåíñêîé âûáîðêå ïî ñðàâíåíèþ ñ
ìóæñêîé íàìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ðàñøèðåíèþ èí-
òåðâàëà èçìåí÷èâîñòè ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ
èíäåêñà àñèììåòðèè ïî îáîèì äèàìåòðàì çóáîâ
íèæíåé ÷åëþñòè. Îïèñàííûå ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè-
÷åñêè íå äîñòîâåðíû.

Ñðàâíèòåëüíûé ìåæãðóïïîâîé àíàëèç ïîêàçà-
òåëåé àñèììåòðèè ñáëèæàåò èññëåäîâàííûå âû-
áîðêè ñ ãðóïïàìè òðàäèöèîííîãî óêëàäà æèçíè. Ïî
çíà÷åíèÿì ïîêàçàòåëåé àñèììåòðèè àðêòè÷åñêèå
àáîðèãåíû íàèáîëåå áëèçêè ãðóïïå þæíîàìåðè-
êàíñêèõ èíäåéöåâ ïëåìåíè òèêóíà (òóêóíà), è îò-
÷àñòè ñåâåðî-àâñòðàëèéñêîé ãðóïïå àáîðèãåíîâ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè ïåðñïåêòèâ-
íîñòü îöåíêè èíäåêñîâ àñèììåòðèè êîðîíêè çóáîâ
íà ïàëåîàíòðîïîëîãè÷åñêèõ ìàòåðèàëàõ. Äëÿ
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ïîëíîòû èíòåðïðåòàöèè äàííûõ ñëåäóåò ó÷èòû-
âàòü äðóãèå èíäèêàòîðû ñòðåññà, êàê è ãåîãðàôè-
÷åñêóþ ïðèóðî÷åííîñòü, ñîöèàëüíûé ñòàòóñ ãðóïï,
è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ðàçâèòèå.
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ASYMMETRY OF TEETH IN THE INDIGENOUS GROUPS
OF THE ARCTIC ZONE (MATERIALS OF CRANIOLOGICAL
COLLECTIONS, MSU)

A.P. Buzhilova, N.M. Karaseva

Lomonosov Moscow State University, Research Institute and Museum of Anthropology, Moscow

The analysis of asymmetry value of permanent teeth of various Arctic groups has been performed. The
relations of crowns diameters were studied in the craniological series of the Khanty, Mansi, Evenks, Yukagirs,
Inuit, Chukchi and Yakut from the Research Institute and Museum of Anthropology collections. In total 459
skulls have been studied. Evaluation of measurement error has also been made in the asymmetry index
analysis. The statistical analysis was carried out using the methods of univariate statistics.

On the maxilla, incisors directional asymmetry was found, as well as asymmetry of part of the posterior
teeth, i.e. the teeth on the right side were relatively bigger than on the left side. On the mandible, there are
cases of fluctuating asymmetry (second premolars and molars). In general, both asymmetry indexes (directional
and fluctuating) show that the most variable teeth are on MDD (mesiodistal diameter), not VLD (buccolingual
diameter). The means difference between directional and fluctuating asymmetry is practically absent.

Sexual dimorphism is subtle. The difference was found in asymmetry index of the mesiodistal diameter
of posterior teeth. In the females compared to the males, there is a tendency to enlargement of the standard
deviation variability of the asymmetry index for both diameters of the lower jaw teeth. However, the described
differences are not statistically significant.

Comparative intergroup analysis of asymmetry levels brings studied groups together with groups with
traditional lifestyle. The Arctic groups’ asymmetry value is close to the South-American Indians Tikuna (Tukuna),
and partly to the North Australian aboriginal groups.

Keywords: teeth asymmetry, fluctuating asymmetry, physiological stress, human paleoecology, Arctic,
Khanty, Mansi, Inuit


